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Van de (tijdelijk) voorzitter

De lezers van Groensnippers zijn
gewend dat op deze plek een
bijdrage staat van de hand van
onze voorzitter Mart. Helaas
hebben we in het afgelopen jaar
onverwacht afscheid van onze
bijzondere, inspirerende en
hardwerkende voorzitter moeten nemen. Dit
afscheid valt ons zwaar omdat we eigenlijk geen
afscheid van hem hebben kunnen nemen.

Het leven gaat verder en het bestuur en de
vrijwilligers van G & B Apeldoorn hebben de
draad, met hier en daar nog wat losse eindjes,
met z'n allen opgepakt. Mart was echt de spil, de
man die alles wist, die op de hoogte was van alle
afspraken - die niet altijd op papier staan -, die
heel veel van zijn tijd in G & B stak en om wie
bijna alles draaide. Zonder hem zijn er gaten
gevallen en hebben we misschien niet altijd de
goede prioriteiten gesteld. Een belangrijk aantal
zaken draait door met de vrijwilligers die dit in de
afgelopen jaren ook deden. Dit gaat prima en
hiervoor zijn we deze vrijwilligers erg dankbaar!

Het bestuur moet haar weg nog een beetje
vinden, niet alles gaat gelijk zoals het altijd ging.
De nieuwe bestuursleden zijn er in het afgelopen
halfjaar achter gekomen dat Mart heel erg veel op
z'n schouders had en we hebben gemerkt dat hij
met een gebaar, een vriendelijk woord, een zetje
en een grapje stagnaties kon oplossen, onenig-
heden uit de wereld kon helpen en mensen
stimulerend een stapje op weg kon helpen. Zo ver
is het nieuwe bestuur nog niet. We willen het wel
graag! Wordt niet teleurgesteld of boos als zaken
opeens anders gaan dan je gewend was, of
anders worden opgelost dan Mart het zou hebben
gedaan. Met elkaar en met opbouwende kritiek
komen we verder. Marts aanpak was uniek!

Groei & Bloei is een vereniging met op dit moment
zo’n 20.000 leden in heel Nederland en
Vlaanderen. Zo'n 10 jaar geleden waren het er
viermaal zoveel. De vergrijzing is een belangrijke
veroorzaker van het ledenverlies. Ooit heeft deze
vereniging een belangrijke rol vervuld in het
opzetten van ‘groene opleidingen’ in ons land. Nu
probeert G & B een belangrijke bijdrage te leveren
aan het behoud van biodiversiteit.

Het hoofdkantoor in Zoetermeer, met landelijk
bestuur en ledenraad, is verantwoordelijk voor
ledenregistratie, financiéle administratie, de
juridische borging, de strategie van de vereniging.
Zij houden de landelijke website bij, organiseren
diverse evenementen en zorgen voor het opleiden
van nieuwe bestuursleden van de afdelingen. En
dan is er natuurlijk het blad dat de leden in de bus
krijgen. Veel mensen denken dat Groei & Bloei
alleen of vooral dit blad is, maar het is echt veel
meer dan dat. Het blad is vooral de buitenkant,
maar de binnenkant — het hart — zorgt voor het
draaiend houden van de verenging, waar wij in
Apeldoorn een klein stukje van zijn. Zonder de
vereniging kunnen wij als afdeling niet bestaan.

Het is voor de vereniging en ook voor ons dus van
belang dat we voortdurend aanwas van nieuwe
leden krijgen. Daarom willen we aantrekkelijk zijn
voor onze leden en hebben we besloten de prijzen
van onze activiteiten voor mensen die wel
belangstelling hebben, maar geen lid zijn te
verhogen. Zodra zij lid worden van G & B wordt
ons aanbod voor hen dus veel aantrekkelijker.
Verderop in deze Groensnippers zul je zien dat we
hier en daar de prijzen voor niet-leden gaan
verhogen. Overal gaan de prijzen omhoog, dus wij
kunnen er ook niet aan ontkomen.

Tenslotte nog iets leuks waarop we graag de
aandacht willen vestigen: de actie "Tuin in de
kijker". Helaas zien we, zeker in nieuwbouw-
wijken, steeds meer stenen in tuinen. Dit is om
een heleboel redenen geen goeie ontwikkeling.
Wij G & B-ers hebben een voorbeeldfunctie. Wij
kunnen laten zien dat het anders en veel beter
kan door je met je natuurvriendelijke voortuin op
te geven op apeldoorn.nl/tuinindekijker. Zie het
artikeltje verderop in Groensnippers. Doen!!

Rest mij iedereen heel hartelijk te bedanken voor
alle belangstelling in onze verenging. Vooral ook
alle vrijwilligers van G & B Apeldoorn heel hartelijk
dank voor alles dat jullie in het afgelopen jaar
hebben ondernomen, georganiseerd en geregeld.
Super!! Hele fijne feestdagen en een gezond en
b(l)oeiend 2025 voor iedereen.

Namens het bestuur van G & B Apeldoorn, Tienke
Koning (tijdelijk voorzitter)



Activiteitenkalender

tot 16 februari  Tentoonstelling Bomen in vier seizoenen Boomkwekerijmuseum in Boskoop

tot 2 maart Tentoonstelling Tulpen NU Museum de Zwarte Tulp in Lisse

tot 13 april Tentoonstelling Tuinen van de toekomst in Rotterdam

tot 28 juli Tentoonstelling over tuindorpen en tuinsteden in Museum Het Schip in Amsterdam
28 januari Start Bloemschikken Beginners/Vervolg beginners

21 januari Lezing Hofstad*: Vijvers door de seizoenen heen, door Yvon van der Meer

25 januari Sneeuwklokjesdag bij de Boschhoeve in Wolfheze zie ook hun website

28 januari Start Bloemschikken Beginners/Vervolg beginners

30 januari Start Bloemschikken Vervolg beginners/Gevorderden

februari, maart  Stinzenplanten bij kasteel Hackfort in Vorden

6 februari Start Bloemschikken Gevorderden

18 februari Lezing Hofstad*: Natuurlijk Nederland, door Marcel Batist

15 en 22 februari Sneeuwklokjes bij De Dinkeltuin in Denekamp zie hun website

28 februari Eerste van een serie Helleborusdagen bij De Stekkentuin in Espel zie hun website
1 maart Start verkoop Fuchsia's en Pelargoniums bij van der Velde Heerde

1 en 2 maart Helleborusdagen bij Kwekerij Bastin in Aalbeek zie hun website

18 maart Lezing Hofstad*: Kasteeltuinen van Middachten, door Hans Ringers

26 maart Workshop Tuinontwerpen, door Anneke Stolk

15 april Lezing Hofstad*: Land van Ons. Daarna Demo Bloemschikken en Stekjesmarkt
14 mei Workshop Beplantingsplan, door Anneke Stolk

20 mei Lezing Hofstad*: Tuinen van Nederland, door Piet Boersma

22 mei Busexcursie, Noord-Oost Polder

14 en 15 juni Plantenfestijn Bloemenpark Appeltern

21 en 22 juni Open Tuinenweekend

9,10en 11 juli 3-daagse Busexcursie Noord-Holland

8 augustus Busexcursie Friesland

* De lezingen in de Hofstadkerk zijn gratis voor leden. Niet-leden betalen € 6. Thee kost € 1,00, koffie € 1,50.

Voorafgaand aan de lezingen houden deelnemers aan het 1000-soorten-tuin project een praatje van 5
minuten.



Lezingen

'Vijvers door de seizoenen heen' op 21
januari door Yvon van der Meer

Yvon van der Meer heeft jaren actief gewerkt met
vijvers vanuit de visie van Ada Hofman. Tijdens
haar verhaal komen we meer te weten over alles
wat er in en rond de vijver leeft en hoe een
heldere vijver op een natuurlijke manier bereikt
kan worden.

Vijverwater verandert steeds van samenstelling.
Bacteriebestanden veranderen continue qua soort
en aantallen, de hoeveelheid zuurstof is nooit
hetzelfde, de kalk- en zuurgraad schommelt altijd.
De hoeveelheid onderwaterplanten (lees:
bladgroen) kan groot of minimaal zijn. Wanneer
alles niet te veel en niet te weinig is en in volledige
harmonie met elkaar kan leven, dan noemt men
dat: het biologisch evenwicht. Wanneer een vijver
in biologisch evenwicht is, zal het water op een
natuurlijke manier stabiel en kraakhelder zijn en
blijven. Na deze avond weet je waar je per
seizoen op moet letten en wat er gebeurt in de
betreffende levenskringlopen.

Vragen stellen is geen probleem, we maken er
een informatieve maar ook een gezellige avond
van.

Krabbescheer. Foto: Yvon van der Meer

‘Natuurlijk Nederland, overweldigend
veelzijdig' op 18 februari door Marcel
Batist

Voorafgaand aan zijn audiovisuele show vertelt
Marcel, een natuurfotograaf in hart en nieren,
levendig over de keuze van het onderwerp. Hij
neemt u mee op pad door Nederland aan de hand
van verschillende thema’s. Een paar voorbeelden:
U staat vroeg op om te genieten van de
"DAGERAAD" en snuffelt “TUSSEN DE BOMEN".
Hij laat u bibberen achter de duinen met
“‘“BEVROREN LAAGLAND?” en bij het onderwerp
“IN IJS GEVANGEN”. Marcel ging “KRUIPEND
DOOR DE KEUKENHOF” en ook in de bossen

zocht hij het* LAAG BlJ DE GROND”.

De combinatie van zijn fotografisch inzicht en zijn
passie voor de natuur staan garant voor een
boeiende avond, die u zeker niet mag missen!

In ijs gevangen. Foto: Marcel Batist

“Kasteeltuinen van Middachten” op 18
maart door Hans Ringers

Het unieke aan de tuin is dat deze niet is
gereconstrueerd tot de oorspronkelijke 17e
eeuwse tuin, maar dat drie eeuwen tuin-
architectuur met inbegrip van de verschillende
stijlen op Middachten de leidraad hebben
gevormd tot wat het vandaag de dag is.

Kasteel Middachten bij De Steeg wordt voor het
eerst genoemd in 1290 als vrijgoed van Jacobus
de Mithdac en is strategisch gelegen aan de
Veluwezoom, temidden van moerassig land bij de
IJssel.

Van oorsprong een versterkt huis, is het na
plundering door de Fransen in 1673 herbouwd. In
1698 is met aanleg van de tuinen begonnen.
Geinspireerd door de tuinen van Versailles is in
die tijd een formele tuin gecreéerd met geschoren
hagen, vormbomen en steile taluds.

De oorspronkelijke strak symmetrische baroktuin
veranderde in de loop der tijd tot een landschaps-
tuin met groepen bomen en struiken naar Engels
voorbeeld. Rond 1900 werd de tuin weer
teruggebracht tot een neo-baroktuin, met behoud
van reeds bestaande elementen.

Kortom, de kracht van de tuinen van Middachten
ligt in het feit dat alle historische periodes zijn
terug te vinden in de tuin en dat is voor
Nederlandse begrippen uniek te noemen.

De lezing bestaat uit twee gedeelten: eerst volgen
we de geschiedenis en ontwikkeling van deze tuin
met oranjerie, het groene theater, de rozentuin en
nog veel meer, daarna worden de planten en
bijzondere bomen onder de loep genomen.



Kasteel en tuin Middachten. Foto: Hans Ringers

'Land van Ons' op 15 april, spreker nog
niet bekend.

Land van Ons is een burgercotperatie die
landbouwgrond koopt om daar de biodiversiteit en
het landschap te herstellen. Het agrarisch gebied
— meer dan de helft van Nederland! - staat enorm
onder druk van landbouwintensivering, pesticiden
gebruik, overbemesting en stikstofoverschot.

Wil je als burger daar iets aan doen, dan moet je
dat boerenland kopen, dat is de visie van Land
van Ons. De co6peratie kocht sinds 2020 meer
dan 320 ha namens de inmiddels bijna 29.000
leden. Op 24 percelen, verspreid over 11
provincies, verpacht de cobperatie het land aan
biologische boeren. Met lokale vrijwilligers en
boeren wordt op de percelen ruimte gemaakt voor
kruiden, insecten, vogels en andere dieren.
Landschapselementen worden hersteld, zoals
hagen, houtwallen, poelen en bloemrijke
akkerranden. Het bodemleven wordt met rust
gelaten en in stroken worden bloemrijke
gewassen als boekweit en huttentut geteeld.
ledereen kan meedoen: voor € 30 ben je lid van
de cobperatie, mede-eigenaar van een stukje
boerenland en stem je mee over zaken die de
codperatie aangaan. Meer informatie op
landvanons.nl.

“Tuinen in Nederland” op 20 mei door Piet
Boersma

Vanavond ziet u diverse Nederlandse tuinen en de
hierin voorkomende planten in een drie-
dimensionale diaserie. Dit betekent dat u de dia's
echt beleeft. U ervaart dit alsof u zelf door de
tuinen loopt. De dia's worden met 2 camera's
tegelijk gemaakt, dit is te vergelijken met onze
ogen: alleen door met twee ogen te kijken ervaren
wij diepte in onze waarneming. Omdat beide dia's
op één scherm geprojecteerd worden hebben de
toeschouwers een polariserende bril nodig, dit om
het linker en het rechterbeeld uit elkaar te houden.

We beginnen bij ‘De Walenburg’, in Neerlang-
broek. Daarna volgen een rotstuin in Twello en
een Japanse tuin in Den Haag. In Ermelo bekijken

we de tuin van Polhuis, een moderne tuin met
veel bijzondere planten. Ook gaan we voor de
pauze nog wandelen door een moderne tuin in
Leeuwarden. Na de pauze bezoeken we tuinen in
Noord-Holland, Limburg en Friesland. Ook een
aantal van de in het verleden beroemde Zeeuwse
tuinen worden bezocht. We besluiten de tuinenreis
met een bezoek aan de ‘Vlinderhof' in Utrecht.

De Vlinderhof. Foto: website viinderhof.com
Algemene Ledenvergadering

Op dinsdag 18 februari 2025 houden we de ALV.
We starten om 19.30 uur. Toegang alleen voor
leden. Aansluitend zal rond 20.30 uur de lezing
“Natuurlijk Nederland” door Marcel Batist gegeven
worden. De lezing is ook voor niet leden
toegankelijk.

Agenda

1. Opening / bericht van verhindering
2. Vaststellen Agenda
3 Verantwoording 2024
-Notulen ALV 20-02-2
-Jaarverslag 2024
-Financiéle Verantwoording
-Resultaat 2024
-Verslag kascommissie
-Benoemen nieuw kascommissie lid
-Begroting 2025
Bestuurswisseling
Benoeming Tienke Koning tot voorzitter
Huldiging jubilarissen
Vooruitblik op 2025
Rondvraag
: Sluiting
Indien u de onderliggende stukken wenst in te
zien dan kunt u die opvragen bij de secretaris.
secretaris@apeldoorn.groei.nl
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Theetuinen

In 2024 hebben we een nieuw initiatief
gelanceerd: de “Theetuinen” waarin we gezellig
samenkomen met andere tuinliefhebbers bij
iemand in de tuin. Dit biedt de gelegenheid eens
bij iemand in de tuin te kijken die misschien niet
meedoet aan de Open Tuinen dag. Ook is het veel
kleinschaliger waardoor er meer ruimte is voor
onderling contact. Het leuke is daarnaast dat het
nieuwe ideeén en tips oplevert voor zowel de
gasttuin als de bezoekers.

Op verschillende dagen en tijdstippen hebben
leden van onze vereniging daarvoor hun tuin vorig
jaar opengesteld om jou te ontvangen. Helaas viel
de opkomst nog wat tegen. Misschien lag dat aan
het weer, de Olympische en Paralympische
spelen, het EK voetbal of de Tour de France. Of
wellicht aan de onbekendheid of het feit dat je je
van tevoren moest aanmelden.Toch hebben we
met elkaar besloten ook in 2025 weer tuinen open
te stellen voor een gezellig samenzijn onder het
genot van een kopje thee of koffie. Wel hebben
we de “regeltjes” aangepast.

-Bezoekers hoeven zich niet meer vooraf aan te
melden. We vermelden daarom het volledige
adres in de Nieuwsflits, Groensnippers en op de
Flyer en geen mailadres meer.

-We stellen geen maximum meer. We gaan ervan
uit dat het aantal bezoekers wel hanteerbaar blijft.
-We vragen geen vrijwillige bijdrage meer voor de
koffie/thee.

-We noemen alleen nog een begintijd (men wordt
verzocht dan ook aanwezig te zijn) en die zijn vast
voor de verschillende dagdelen. 10.30 uur / 14.00
uur / 19.00 uur.

-We starten komend jaar al in mei.

Natuurlijk zijn ook niet leden van Groei & Bloei
welkom in deze Theetuinen.

OPROEP
Lijkt het je leuk om ook een keer mensen in jouw
tuin te ontvangen, geef je dan voor 1 maart 2025

op.

Dat kan per mail: secretaris@apeldoorn.groei.nl
onder vermelding van “Theetuinen”. Bellen kan
ook met Alet van der Woude tel: 06-14832203.
N.B. Je hoeft niet een hele speciale tuin te hebben
of deze helemaal aan kant te hebben. Het gaat
om het ontmoeten. We gaan ervan uit dat elke
tuin, hoe klein die ook is, en onze gezamenlijke
interesse zorgt voor voldoende gesprekstof.
Nadat je je opgegeven hebt word je begin maart
uitgenodigd voor een startbijeenkomst waarin je
aan kunt geven op welke dag(en) en welk tijdstip
jij jouw tuin open wilt stellen. Dan bespreken we
ook verder hoe het in zijn werk gaat.

We hopen je als nieuwe gasttuin of bezoeker
volgend jaar te ontmoeten!

Open Tuinenweekend 2025

Apeldoorn doet dit jaar weer mee aan het
jaarlijkse Groei & Bloei Open Tuinenweekend op
21 en 22 juni. Voor dit evenement zijn we op zoek
naar tuineigenaren die de deur naar hun
(achter)tuin willen openen voor belangstellenden.
Alle tuinstijlen en - maten zijn welkom. Het gaat
erom dat je enthousiast met je tuin bezig bent en
met anderen wilt delen hoeveel plezier je daaraan
beleeft. Dus herken je je hierin, dan zoeken we
jou! Het is leuk om op zo’'n dag gastheer/-vrouw te
zijn voor geinteresseerde bezoekers. Meedoen
kan op 1 of 2 dagen en de openstelling is van
10.00 — 16.00 uur.

OPROEP
Heb je zin gekregen? Neem dan contact met ons

op via opentuinen@apeldoorn.groei.nl

Marijke Mol en Corrie Hennekes
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Het 1000-soorten-tuin project

Het 1000-soorten-tuin project in Apeldoorn is
begin 2024 gestart door IVN en Groei & Bloei
samen. Het is gebaseerd op het boek ‘Mijn 1000
soorten tuin’ van Luc Hoogenstein. We kijken het
jaarrond naar de natuurlijke vormen van leven die
in onze tuinen voorkomen. Welke plantjes groeien
er die ik niet heb aangeplant? Wat vliegt er in mijn
tuin, op zoek naar voedsel? Welke (plaag)beestjes
kom ik tegen? Er is meer te zien dan je denkt. En
vervolgens is het leuk om een (mooie) foto te
maken en daarop onvermoede details te zien, om
een naam te kunnen geven en meer te weten te
komen over de leefwijze. De deelnemers merken
dat ze, eenmaal begonnen, gegrepen worden
door de verscheidenheid van wat er leeft in hun
tuinen en verwonderen zich om wat ze ontdekken.
Het persoonlijke verslagje hieronder en de
verslagjes die in het afgelopen jaar in de Groen-
snippers hebben gestaan laten zien dat de
beleving van het project voor iedereen
verschillend is.

OPROEP

De leden van de 1000-soorten groep komen
regelmatig samen, bekijken het natuurlijke leven
in elkaars tuin en kiezen iedere keer een ander
thema als focus, zoals paddenstoelen, kevers,
nachtvlinders of korstmossen. Echter we worden
ook geregeld afgeleid door iets anders moois/
kleins/ interessants.

Heb je interesse om mee te doen? Wij vertellen je
graag meer! Je kunt contact opnemen via het
secretariaat: secretariaat@apeldoorn.groei.nl

Mijn 1000-soorten-tuin
Alles is verbonden

We beginnen met een gedichtje uit de bundel
'Door de wolf geverfd', uitgeverij Ark Media.

Boekenwurm
Een boekenwurm verslindt in Made
Alle titels van De Sade
met een eetlust zonder rem.
leder boekwerk met sm
maakt hem trouwens opgewonden,
ingenaaid of ingebonden.

Het gedicht is op zich al dubbelzinnig en ik leg er
nog een interpretatie overheen.

Want Groei & Bloeiers, 1000-soorten-tuin
projectleden en de vele andere natuurliefhebbers
aangesloten bij talloze clubs zijn allemaal op zoek
naar iets nieuws. Ze lezen tijdschriften, verslinden
boeken, bezoeken tuinen, beurzen, kwekerijen,
lezingen. Velen hebben een composthoop of
composteren op andere wijze, waarin de wormen
een etend en poepend bestaan hebben. Er
bestaan zelfs speciale wormenbakken, zonder
sm, maar wel bijna een orgie. Er zijn zelfs een
heleboel verschillende wormen, sommige zelfs
meters lang.

Wellicht heeft u gehoord van Fibonacci. Deze was
een wiskundige en een getallenmeester. Onder
invloed van de Romeinen schreven we 1987 als
MCMLXXXVII. De Arabieren en de Hindoes
hadden rond de 12e eeuw naast de cijfers 1 t/m 9
ook de nul ingevoerd. Fibonacci nam dit in 1202
over en ontwikkelde/ontdekte onder andere de
reeks van Fibonacci: 0, 1, 1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34,
55, 89, etc.. Hierin is elk getal de som van de twee
voorgaande getallen. De onderliggende formule is
f(n) = f(n-2) + f(n-1).

Het aantal bloemblaadjes dat een bloem heeft is
vaak een getal uit de rij van Fibonacci. Een Lelie
heeft er 3, Boterbloemen en Rozenbottels 5,
Clematis 8, Margriet 13, Asters 21 en het
Madeliefje kan er zelfs 34, 55 of 89 hebben.

Zie hier een foto van een Aster. Tel je 21
bloemblaadjes?

Patronen, regelmaat en herhaling maken vaak dat
we iets mooi vinden.

Geniet van al dat moois en nu misschien met een
andere blik.

Leesvoer:
- Over sneeuwkristallen en zebrastrepen, de
wereld volgens de wiskunde, Stewart lan.

- www.bijouenzo.be/de-reeks-van-fibonacci/

Peter Kapel



Cursussen

Workshops Tuinontwerp en
Beplantingsplan

Vindt u het moeilijk om een basisplan voor uw tuin
(of een gedeelte hiervan) te maken? En wilt u
daarvoor uw kennis over ontwerpen vergroten?
Dan is de workshop Tuinontwerp misschien wat
voor u!

Of heeft u misschien juist geen idee hoe u een
border in de tuin naar uw zin mooi kunt
opbouwen? En wilt u meer informatie over
planten, bomen, standplaats, toepassing van
planten in de tuin, kleur etc.? En wilt u die
verkregen kennis dan ook gebruiken om voor uw
eigen tuin een (deel) beplantingsplan te gaan
maken? Dan is de workshop Beplantingsplan
misschien wat voor ul!

De workshops worden twee keer per jaar gegeven
door Anneke Stolk van Annaparte Tuinontwerp.
DATA voor- en najaarscursussen 2025

Woe 26 maart tuinontwerp

Woe 14 mei beplantingsplan

Ma 1 september tuinontwerp

Ma 6 oktober beplantingsplan

Voor beide workshops geldt: datum tweede avond
in overleg. Meer informatie en aanmelden op de
website apeldoorn.groei.nl onder het kopje
Activiteiten.

Eigentijds Bloemschikken voorjaar 2025

Eind januari starten weer de cursussen
bloemschikken. Per les wordt er een werkstuk
gemaakt aan de hand van een tevoren opgegeven
thema. De thema’s variéren van klassiek tot
modern en er wordt rekening gehouden met
seizoenen en feestdagen. Een week voor
aanvang van de cursus krijg je de thema’s voor
alle 6 lessen toegestuurd. Er wordt gewerkt in b.v.
oase, gaas of glazen buisjes.

Het werken met natuurlijke materialen (takken van
fruitbomen, schors van plataan e.d.) komt ook aan
de orde. Trends en laatste ontwikkelingen worden
gevolgd, zodat een arrangement altijd een
eigentijdse uitstraling heeft.

Ondergrond en materiaal dient door de cursist zelf
te worden aangeschatt.

De cursus bestaat uit 6 lessen van 2 uur om de 14
dagen. De avondlessen van NAOMI beginnen om
19.30 uur en die van SIMONE om 20.00 uur.

Locatie: Wijkcentrum “De Stolp” Violierenplein
101 7329 DR Apeldoorn (Eglantier)
Informatie en opgave:

Dicky Lammersen tel. 06-12448830.

Email: d.lammersen46@gmail.com

Of via de website: apeldoorn.groei.nl

Cursusdata:

BEGINNERS/VERVOLG BEGINNERS

Simone Benneker op dinsdagen om 20.00 u op
28 januari, 11 en 25 februari, 11 en 25 maart, 8
april.

VERVOLG BEGINNERS/GEVORDERDEN
Simone Benneker op donderdagen om 20.00 u op
30 januari, 13 en 27 februari, 13 en 27 maart, 10
april.

GEVORDERDEN

Naomi Huisman op donderdagen om 19.30 u op
6 en 20 februari, 6 en 20 maart, 3 en 17 april

Busexcursies

Op 22 mei bezoeken we 3 mooie tuinen in de
Noord-Oost Polder. En we bezoeken Kwekerij
Joosten, één van de grootste Iris en Hemerocallis
kwekerijen van Europa.

In juli gaat de 3-daagse reis naar Noord-Holland.
In augustus gaat er een busreis naar Friesland.

Verdere informatie volgt, zie onze nieuwsbrieven.

Hemerocallis
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Binnen genieten van de tuin

Lastig om in deze tijd van het jaar een verhaaltje
over de tuin te schrijven. Ja, ik weet dat het winter
silhouet ook mooi kan zijn en ik waardeer de
grassen ook als ik door de tuin wandel, maar dan
moet het weer wel een beetje meewerken. Op een
grijze, beetje mistige dag als vandaag zie ik de
schoonheid van de tuin toch wat minder. Onzicht-
bare motregen die je pas in de gaten hebt als je
een boodschap gaat doen en kletsnat weer
thuiskomt.

Maar goed, een verhaaltje over de tuin.

Op een droge dag afgelopen week heb ik een
krans gemaakt voor aan de schuttingdeur. Dan is
het fijn als je nog het een en ander uit de tuin kan
halen. Coniferen en klimop in alle soorten en
maten. Rozemarijn is ook volop aanwezig dus het
groen maken van de krans gaat prima. De besjes
van de klimop zijn ook decoratief en steek ik
ertussen. Hortensia’s heb ik niet meer omdat ik las
dat ze niets toevoegen. Bijen, hommels en
vlinders houden niet echt van de Hortensia omdat
ze er weinig voedsel vinden. Hoe ben ik dan aan
die bloemen gekomen? Ik liep toevallig langs een
man die bezig was een aanhanger vol met
Hortensia bloemen te gooien. Hij had de opdracht

om de Hortensia flink te snoeien. Ik zou zeggen
doe dat dan in het voorjaar, maar de bewoners
vonden het veel te groot worden. Ik heb een arm
vol mooie rode bloemen uit de aanhanger gevist.
Ik heb ze gebruikt voor de krans en ook een grote
vaas vol gezet. Prachtig! Ze zijn niet aantrekkelijk
voor de beestjes, maar wel voor mij.

Ik heb ook wat grassen geplukt, samen met wat
Sedum en een paar bessentakjes die ik gekregen
heb, op een vaasje gezet. De grassen zijn nu
grote pluizenbollen geworden, maar het staat nog
steeds leuk en valt niet te veel uit.

Buiten geloof ik het nu wel. Kaarsjes aan en
binnen genieten. Zodra het tijd is voor de
sneeuwklokjes en Helleborus ga ik wel weer de
tuin in. Nu even niet!

Anita ten Wolde-Huernink
www.anitastuin.wordpress.com

Bloemenpark Appeltern kondigt trots de derde
editie van het Appeltern Plantenfestijn samen met
Groei & Bloei aan. Dit gezellige evenement vindt
plaats op 14 en 15 juni 2025. Een weekend lang
presenteren de beste kwekers hun planten
midden in de natuurpracht van Bloemenpark
Appeltern.

De centrale Lindenlaan wordt omgetoverd tot een
feestelijke Plantenpromenade. Tientallen
gespecialiseerde kwekers presenteren hun
mooiste plantencollecties.

Speciaal voor het Plantenfestijn wordt een
tijdelijke Noviteiten Border aangelegd, waar alle
nieuwe soorten planten gecombineerd gerang-
schikt zijn. De noviteiten zijn natuurlijk te koop bij
stands van de kwekers.



Moestuin Havenpark

Mart. 2024 is voor de moestuin een verdrietig jaar
geweest. In augustus hebben we afscheid
genomen van Mart. Een wijs man is heengegaan.
Hij was essentieel voor de moestuin. lemand met
veel groene kennis. Een sturende kracht. lemand
met veel contacten. Zonder hem zou Moestuin
Havenpark niet kunnen zijn wat het nu is. Twee
vrijwilligers (Martien en ik) hebben coérdinerende
taken, maar dat valt niet mee.

2024. Zo aan het eind van het jaar kijken we terug
op de op één na natste lente sinds het begin van
de metingen. Deze verliep bovendien warm, wat
resulteerde in een vroege start van het
groeiseizoen. 2024 zullen we ons blijven
herinneren als “het slakkenjaar”, en dan vooral
van naaktslakken. De tweede helft van de zomer
was overwegend warm en droog en konden we
nog wat groenten planten. Over het geheel gezien
was de opbrengst minder dan in voorafgaande
jaren.

Het Huussie. Het besluit over wat er met de
moestuin gaat gebeuren (verkoop of niet) wordt
uitgesteld tot ergens in 2025.

Van Wijnen. De moestuin heeft van bouwbedrijf
Van Wijnen, dat zijn bouwcontainers tegen de
noordzijde van de moestuin heeft geplaatst, een
nieuwe picknicktafel van vijf meter gekregen.

De oude picknicktafels zijn uit elkaar gehaald en
de planken gebruikt om van moestuinbedden
moestuinbakken en een kleine kweekkas te
maken.

Riolering. Door de nieuwbouw vlak bij de
moestuin is het riool, dat onder een gedeelte van
de moestuin loopt, toe aan vervanging. De
uitvoerder heeft aangegeven dat de noordzijde
van de moestuin, waarop de kas, de vijver, de
insectenhotels, een moestuinbed, kunstwerken,
fruitbomen en een groot deel van het
voedselbosje staan, op de schop moet. Dat wij dat
erg vervelend vinden staat buiten kijf. Alle moeite
die we hebben gedaan gaat verloren. Dit deel van
de moestuin moet vrijgemaakt worden. Dit is in
veel opzichten een verlies, en we moeten
proberen te redden wat mogelijk is. Redden wat er
te redden valt — dat is uiteindelijk wat we de
komende maanden gaan doen.

Het Havenpark: een snippertje groen van Groei & Bloei tussen
nieuwe bebouwing in de binnenstad. Foto: bouwbedrijf van
Wijnen

Yacon. De Yacon heeft geen goede start gehad:
te warme overwintering, te laat in de volle grond
gezet, veel naaktslakken en de niet zo zonnige
standplaats. Op dit moment is de Yacon nog niet
geoogst.

Kaasplant. Deze plant, een klimplant met blad dat
smaakt naar kaas (wel heel goed proeven), komt
oorspronkelijk uit Azié. Dit jaar voor het eerst in de
moestuin en de groei ging goed. De plant heeft
geen last gehad van de slakken.

Zoete aardappel. De opbrengst was boven
verwachting.

Chayote. De chayote is een komkommerachtige
en komt oorspronkelijk uit Midden-Amerika.

Mart vond het ook leuk om nieuwe groentes in de
moestuin te proberen en kwam, in het najaar van
2023, met twee gestekelde chayote-vruchten. In
februari heb ik de vruchten op een lichte en
warme plek gelegd. Het zaad kiemt gewoon uit de
vrucht. Na ruim een maand, toen de uitloper een
paar centimeter lang was: oppotten. Op zijn kant,
zo dat de uitloper in elk geval net onder de grond
komt. Half mei in de volle grond uitgeplant. De
kruipende ranken leiden naar steunpunten. De
plant kreeg wel blad, maar slechts twee vruchten:
één normale en een kleintje. Oorzaak een
verkeerde standplaats met te weinig zonuren?
Helaas was de normale vrucht al geoogst toen ik
dat van plan was; de kleine bewaar ik voor 2025.

De beste wensen voor 2025 en ik hoop dat het
een beter moestuinjaar wordt dan 2024.

Bart Feenstra
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Ik geef het harkje door aan ....

In deze rubriek maken we nader kennis met
bekende en minder bekende leden van onze
afdeling. Elke geinterviewde mag aangeven wie
de volgende zal zijn.

Deze keer was ik te gast bij Annemarie Keukens
die met haar 85 jaar een van de vele trouwe leden
van Groei & Bloei Apeldoorn is. Ze kan zich
nauwelijks meer herinneren hoe lang ze al lid is
en denkt wel zeker een jaar of 30. Annemarie: “lk
haal heel veel uit mijn lidmaatschap want ik ga
vaak naar de lezingen en ga altijd mee op
tuinreisjes van zowel afdeling Apeldoorn als
afdeling Deventer en Ermelo bijvoorbeeld. Ook
knip ik handige tips uit het blad die ik dan bewaar
in mijn tuinplakboek. En de open tuinen ga ik ook
altijd heen.”

Annemarie woont al 50 jaar in haar huis in Assel
met grote tuin. Daarvoor had ze wel de tuin van
haar moeder maar was ze vooral veel met sporten
bezig. Ze was ook jaren lerares lichamelijke
opvoeding op het Veluws College.

Annemarie: “Pas in dit huis begon de liefde voor
tuinieren. In het begin deden we veel dingen
anders dan nu, zoals Chrysanten stekken en
probeerden we Azalea’s over te houden. En de
Hosta’s gooiden we eruit, want weinig bloei. En
dan word je verliefd op een mooi plantje maar die
blijkt dan niet geschikt te zijn voor onze tuin. Of ik
zaaide ergens wat, wat ik dan weer vergat en er
weer een ander plantje zette. Maar in 2013 begon
ik met mijn tuinplakboek en daar schrijf ik in waar
ik wat plant of zaai en wat de topper van het jaar
was.

Daar bewaar ik ook mijn knipsels uit de Groei &
Bloei of tuinadressen uit de Groensnippers. Ik ben
dol op bloemen en mijn favorieten zijn Papavertjes
in vele kleuren, Delphiniums, en hemelsblauwe
Ipomea.”

Annemarie heeft ook een tijdlang aan
bloemschikken gedaan. Dat begon bij Hotel
Oranjeoord met de voormalige eigenaar die ze
hielp. Toen merkte ze dat ze er meer van wilde
weten en heeft er een opleiding in gedaan. Eerst
in Ede en later in Arnhem. Nu doet ze er niet veel
meer mee maar voor toen was het leuk.

Samen met haar man stonden de vakanties ook
veel in het teken van planten. Vaak naar de
Franse Alpen met de tent en later de camper.
Maar ook veel tuinreizen in Engeland. Haar man
is meer van de vijver en de diertjes die er in leven
en Annemarie meer van de bloemen. Annemarie:
"Ik moet gewoon iedere dag de tuin in. Ik geniet
daar echt van. Ik moet ook altijd zaailingen
uitgraven en oppotten, en ben dan ook weer druk
met water geven. Maar zo kan je iemand anders
er wel weer blij mee maken. Moestuinieren ben ik
niet zo van. Ik koop wel eens in het voorjaar wat
slaplantjes, een courgette en wat prei maar daar
blijft het bij. Ik ben echt meer van de bloemen. En
mijn dochter is nu ook helemaal enthousiast aan
het tuinieren. Vroeger heeft ze me nooit geholpen
maar nu ze haar eigen tuin heeft is ze helemaal
om en nog fanatieker dan ik. Maar daar begint het
ook echt. De tuin moet van je zelf zijn voordat je
er echt mee aan de gang gaat."



Daarna liepen we nog even, ondanks de regen en
kou, door Annemarie haar grote tuin met een
karakteristieke 100 jaar oude appelboom die het
helaas gaat begeven en een dode conifeer
(klimaat stress) waar een Akebia juist weer
gebruik van maakt en 8 meter omhoog klimt. En
door het enthousiaste vertellen van Annemarie
kon ik de kleuren van de borders helemaal voor
me zien en ik kom heel graag in het voorjaar of
zomer een keer terug om het echt allemaal in
bloei te kunnen zien. Annemarie is enorm
inspirerend!

Oproep

Om het tuinharkje door te geven is het idee om
iemand te interviewen die nog niet zo lang lid is
van onze vereniging. Heeft u interesse neem dan
contact op met de redactie en dan kom ik bij u
langs.

Karin Nieman

Tuin-in-de-kijker

Foto: Van de gemeente Apeldoorn

Trots op uw natuurvriendelijke voortuin?
Apeldoorn zoekt inwoners met een voortuin die
niet alleen mooi is, maar die ook een leefgebied
biedt aan insecten, vogels en andere dieren. De
actie “Tuin in de Kijker’ geeft u de kans om uw
groene tuin onder de aandacht te brengen en zo
anderen te inspireren om hun eigen tuin groener
en klimaatbestendiger te maken. En u kunt een
prijs winnen voor de meest natuurvriendelijke en
klimaatbestendige voortuin van de stad.
Inschrijven kan tot 30 april 2025. De tuin wordt in
mei beoordeeld door het publiek en een jury. Er
zijn een aantal zaken waar de jury op let. Zo moet
de voortuin te zien zijn vanaf de openbare weg,
staan er inheemse planten in en zijn er slimme
wateroplossingen en voldoende schaduwplekken
voor zowel mens als dier.

Meer informatie kunt u lezen op apeldoorn.nl/
tuinindekijker

Levende tuinen
o# Aanleg en onderhoud

o# Regenwater hergebruiken

o# Duurzame materialen

Sﬁi) e 0577-491851

Hoveniers @ stiphoveniers.nl
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Terugblik

Oost-Nederlands Kampioenschap
Bloemschikken 2024 (ONKB)

Het ONKB werd zaterdag 9 november 2024
gehouden in Voorst. Het onderwerp voor dit jaar
was “Floral fashion”.

De klasses waren Goud (individueel) en Zilver
(groepsverband). 2 teams, uitkomend voor Zilver
en 12 deelnemers in de hoofdklasse Goud konden
laten zien wat ze aan creativiteit in huis hebben.
Groei & Bloei Apeldoorn schreef in bij Goud met
drie personen, Dicky Lammersen, Pytsje Kuiken
en Rina Menkveld.

Al vroeg in de morgen kregen de deelnemers een
verrassingsopdracht die ze thuis niet hadden
kunnen voorbereiden. Deze opdracht telde wel
dubbel mee voor de beoordeling door de vakjury.
Er was ook weer belangstelling voor de workshop
waaraan 7 deelnemers meededen. Hieraan doen
bloemschiksters mee die zich nog niet wagen aan
de echte wedstrijd, maar op deze manier toch de
sfeer langs de zijlijn meemaken.

Vanaf 13.30 uur was het publiek van harte welkom
om de arrangementen van alle deelnemers te
komen bekijken, waarna de werkbespreking (door
Syl Meier) en de prijsuitreiking volgde.

Pytsje Kuiken won met haar creatie de 3e prijs
(zie foto). De eerste prijs werd gewonnen door
Gemma Otten, de tweede prijs door Dieka
Koeslag. De dames van de afdeling Ommen
wonnen de eerste prijs met hun groepsopdracht.

Corrie Hennekes

Ledennieuws

ten diepe stilte
hangt er boven de natuuwr

We hebben afscheid moeten nemen van ons
trouwe lid Andries Drost. Hij heeft de respectabele
leeftijd van 96 jaar bereikt!

Andries en zijn vrouw Coosje zijn al heel lang lid
van Groei & Bloei. Ze hadden een prachtige tuin
en deden vaak mee aan het Open Tuinen-
weekend. Zij namen met veel plezier deel aan
onze busreisjes en ook waren zij trouwe gasten bij
de lezingen tot hun gezondheid dat helaas niet
meer toeliet.

Andries heeft vele prachtige Haikus gemaakt, de
Haiku die boven dit stukje staat, was zijn
allerlaatste. Ook was hij een kunstenaar in het
maken van de mooiste knipsels. Kijk hoe zijn
naam is verwerkt aan de linkerkant van het
stammetje in bijgaand knipsel!

Wij wensen Coosje, zijn familie en vrienden veel
sterkte met dit verlies.

Knipselkunst Andries Drost. Foto: famiie Drost

Fotoverantwoording

De foto's in dit nummer zijn gemaakt door leden
van Groei & Bloei Apeldoorn, tenzij anders is
vermeld.



Het Groei & Bloei Tienpuntenplan voor klimaatvriendelijk tuinieren

Tuinieren staat centraal als leidraad voor tuiniers die hun tuin zo klimaatvriendelijk mogelijk willen
inrichten. Samen kunnen we een verschil maken: als je alle particuliere tuinen in Nederland en
Vlaanderen naast elkaar zou leggen, ontstaat er een groen gebied van enorme omvang.

Een groen dat in staat is om klimaatverandering tegen te gaan en tegelijkertijd het leefklimaat voor
mens, plant en dier te verbeteren. Hoe mooi en bijzonder is dat? Tuiniers kunnen, met een aantal
praktische aanpassingen, écht een bijdrage leveren aan de natuur en het milieu.

Veel Groei & Bloei-leden zijn echte natuurliefhebbers en houden al rekening met de natuur in hun
tuinierpraktijken. Het Tienpuntenplan moedigt deze houding nog verder aan. Het legt de nadruk op
concrete stappen zoals het verminderen van gewasbeschermingsmiddelen, het slim omgaan met water,
en het onderhouden van een gezonde bodem. Samen vormen deze punten een leidraad om op een
natuurlijke, milieuvriendelijke manier te tuinieren.

Dit zijn de tien punten:

1. Voed de bodem en spit liever niet:
Een ongestoorde bodem vol bodemdiertjes zorgt voor sterke, gezonde planten.

2. Maak je eigen compost:
Composteren van tuinafval geeft gratis, natuurlijke voeding voor de bodem.

3. Haal tegels eruit en zet planten erin:
Meer groen zorgt voor betere waterafvoer en bevordert biodiversiteit.

4. Wees wijs met water:
Vang regenwater op en kies planten die goed tegen droogte of nattigheid kunnen.

5. Varieer met duurzaam gekweekte planten en bomen:
Inheemse, duurzaam gekweekte planten ondersteunen insecten en biodiversiteit.

6. Bekijk het gazon anders:
Minder maaien en een divers gazon helpt het bodemherstel en de biodiversiteit.

7. Gebruik liever geen turf:
Turfwinning schaadt het milieu, kies daarom turfvrije alternatieven.

8. Bestrijd op een natuurlijke manier:
Accepteer kleine imperfecties en geef natuurlijke vijanden de tijd om plagen te bestrijden.

9. Ruim eens wat minder op:
Rommelhoekjes bieden beschutting en nestplaatsen voor kleine dieren.

10. Maak je tuin eetbaar voor alles & iedereen:
Kies planten die bodem, insecten en mensen voeden voor een gezonde kringloop.
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BESTUUR

Voorzitter (tijdelijk): Tienke Koning 06-10132594;
voorzitter@apeldoorn.groei.nl

Secretaris: Alet van der Woude 06-14832209;
secretaris@apeldoorn.groei.nl

Penningmeester: Willemien Eilander
06-21811167;
penningmeester@apeldoorn.groei.nl

Algemeen bestuurslid: Corrie Hennekes
06-17885913

COMMISSIES

Communicatie

Groensnippers, Nieuwsflits en Website:
-Redactie Groensnippers: Marijke Mol en Etty
Koops redactie@apeldoorn.groei.nl
-Nieuwsflits en Webmaster: Harrie van Langen
webmaster@apeldoorn.groei.nl

Facebook: groei & bloei apeldoorn e.o.
Karin Nieman
Contact: via Facebook Messenger

Bloemschikken
Dicky Lammersen
06-12448830; d.lammersen46@gmail.com

Open Tuinen
Marijke Mol en Corrie Hennekes

opentuinen@apeldoorn.groei.nl

Lezingen
Anneke Stolk info@annaparte.nl

Kopij voor de volgende GROENSNIPPERS graag
uiterlijk 15 april 2025 verzenden aan:
redactie@apeldoorn.groei.nl met de omschrijving
‘kopij Groensnippers 2025-2".





