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Een beviogen man
voorzitter van Groei & Bloei
Mart is er niet meer
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In Memoriam Mart Nederhof

Wie had in november afgelopen jaar, toen Mart steeds magerder werd en er wat slecht uit ging zien,
verwacht dat dit zou leiden tot het overlijden van hem op maandag 19 augustus 2024.

Begin maart 2024 waren we met een aantal bestuursleden bij hem op bezoek in het ziekenhuis en
spraken we over zijn verwachte overlijden. Mart was daar heel open en rustig over. Toen bleek het
echter niet zijn tijd. Tegen alle verwachtingen in sloeg de chemo aan en knapte Mart zienderogen op.
Bevlogen als hij was, was hij op 27 maart gewoon weer bij de bestuursvergadering aanwezig en gaf te
kennen zijn rol als voorzitter weer op te pakken.

Als vanouds leidde hij weer op 6 juni het jaarlijkse busreisje. Dit keer naar Brabant. En hoewel wij als

bestuur zonder Mart al besloten hadden dit jaar door alle omstandigheden maar een keer niet deel te

nemen aan de bijenmarkt op 6 juli in Uddel, stond Mart erop dat wel te doen. Hij zorgde ervoor dat hij,
ondanks dat de termijn al verstreken was, daar toch nog met een stand kon staan om nieuwe leden te
werven voor Groei & Bloei.

Mart was sinds 15 februari 2011 voorzitter van onze afdeling. Daarvoor was hij ook al jaren actief voor
Groei & Bloei bij een andere afdeling. Niet alleen in Apeldoorn was hij actief. Ook regionaal binnen de
Stedendriehoek en landelijk was hij een bekend en gezien lid van Groei & Bloei.

Mart was bevlogen en leek te leven voor Groei & Bloei. Niets was hem te veel. Hij organiseerde
moestuincursussen, was medeoprichter van moestuin het Havenpark en stond voor het behoud daarvan
zelfs nog op de bres tijdens zijn ziekenhuisopname begin dit jaar. Hij organiseerde jarenlang fairs,
wervings-bijeenkomsten, snoeicursussen, busreisjes, lezingen, stekjesmarkten en andere activiteiten
voor de afdeling. Hij leidde de afdeling met zoomlezingen door de coronatijd heen en organiseerde
samen met Anneke vele extra activiteiten tijdens het jubileumjaar 2023 toen de afdeling Apeldoorn 140
jaar bestond.

Mart was de ziel van Groei & Bloei Apeldoorn. Hij laat een grote leegte achter die moeilijk weer op te
vullen zal zijn. Natuurlijk gaan wij als overige bestuursleden samen met een aantal actieve vrijwilligers
ons best doen de afdeling groeiend en bloeiend te houden. Maar die taak zal zonder de bezielende
leiding van Mart niet eenvoudig zijn.

Wij danken daarom nu postuum Mart nogmaals voor het vele werk dat hij jarenlang gedaan heeft voor
onze afdeling en wensen zijn naasten heel veel sterkte met dit grote verlies.

Corrie, Willemien, Tienke en Alet



Activiteitenkalender

17 september Lezing ‘Siergrassen: Ja of nee?’ door Han van der Burgh
19 september  Start Bloemschikcursus Gevorderden
24 september  Start Bloemschikcursus Beginners/Vervolg Beginners
25 september  Start workshop Beplantingsplan (najaar)
26 september  Start Bloemschikcursus Vervolg Beginners/Gevorderden
15 oktober Lezing 'Paddenstoelen, betoverde bloemen van de herfst' door Frans van Bussel
15 oktober Stekjesmarkt aansluitend op de lezing
9 november Oost Nederlands Kampioenschap Bloemschikken in Voorst
19 november Lezing ‘De Vier Jaargetijden’ door Leo Brand
Uittips
In de komende weken kunt u een paar leuke (tuin)uitstapjes in de buurt maken:

vrij 13 en za14 sept Kwekerij van der Velde Heerde: Herfstfair (fuchsiakwekerij.nl/agenda/)

za 14 sept De Boschhoeve Woltheze: Oogstfair (boschhoeve.nl/activiteiten/)
vr 20 sept Tullekensmolen Beekbergen: Groene inspiratiedag (tuincentrumtullekensmolen.nl/)
za 21 sep Kijken bij de kweker: Open dag bij diverse kwekers (kijkenbijdekweker.nl/)

za 28 en zo 29 sept De Wiersse Vorden: Ambachtelijke Plantenmarkt (www.dewiersse.com/)

za 5 en zo 6 okt Bloemenpark Appeltern: Tuingeluk met Planten (appeltern.nl/nl/kalender/)



Lezingen

‘Siergrassen: Ja of nee?’ op 17 september
door Han van der Burgh.

Siergrassen Ja of nee! Ik probeer de voordelen en
nadelen van dit fantastische gewas onder het licht
te brengen. Hoofdzakelijk over of je sommige
grassen beter niet of wel kunt aanplanten. In de
beginfase van de lezing voeg ik nog iets extra toe:
"Is het belangrijk hoe we tuinieren?"

'Paddenstoelen, betoverde bloemen van
de herfst' op 15 oktober door Frans van
Bussel.

Wie vindt paddenstoelen niet mooi, mysterieus en
misschien wel magisch ....... Wilt u meer weten
van die geheimzinnige paddenstoelenwereld?

In deze Kleurrijke presentatie wordt u
meegenomen in de schimmige wereld van de
zwammen.

'De vier jaargetijden' op 19 november door
Leo Brand.

leder jaargetijde heeft zo zijn bekoring maar toch
hebben de meeste mensen wel hun voorkeur. Zo
vindt de een de lente helemaal het einde (hoewel
het eigenlijk pas het begin is). Een ander dweept
weer met de herfst. De zomer kan iedereen
meestal wel bekoren maar voor de winter zijn
maar weinig liefhebbers te vinden, uitgezonderd
dan de wintersportliefhebbers.

Voor uitgebreide informatie zie onze website:
apeldoorn.groei.nl of de vorige editie van
Groensnippers.

Cursusssen

Eigentijds Bloemschikken voorjaar 2025
Eind januari starten weer de cursussen
bloemschikken. Per les wordt er een werkstuk
gemaakt aan de hand van een tevoren opgegeven
thema. De thema’s variéren van klassiek tot
modern en er wordt rekening gehouden met
seizoenen en feestdagen. Een week voor
aanvang van de cursus krijg je de thema'’s voor
alle 6 lessen toegestuurd. Er wordt gewerkt in b.v.
oase, gaas of glazen buisjes.

Het werken met natuurlijke materialen (takken van
fruitbomen, schors van plataan e.d.) komt ook aan
de orde. Trends en laatste ontwikkelingen worden
gevolgd, zodat een arrangement altijd een
eigentijdse uitstraling heeft.

Ondergrond en materiaal dient door de cursist zelf
te worden aangeschaft.

De cursus bestaat uit 6 lessen van 2 uur om de 14
dagen. De avondlessen van NAOMI beginnen om
19.30 uur en die van SIMONE om 20.00 uur.
Lokatie:Wijkcentrum “De Stolp” Violierenplein 101
7329 DR Apeldoorn (Eglantier)
Cursusgeld:Leden € 54,00 en niet-leden € 66,00
(per 6 lessen)

Informatie en opgave:

Dicky Lammersen tel. 06-12448830.

Email: d.lammersen46@gmail.com

Of via de website: apeldoorn.groei.nl

Cursusdata:

BEGINNERS/VERVOLG BEGINNERS

Simone Benneker op dinsdagen om 20.00 u op
28 januari, 11 en 25 februari, 11 en 25 maart, 8
april.

VERVOLG BEGINNERS/GEVORDERDEN
Simone Benneker op donderdagen om 20.00 u op
30 januari, 13 en 27 februari, 13 en 27 maart, 10
april.

GEVORDERDEN

Naomi Huisman op donderdagen om 19.30 u op
6 en 20 februari, 6 en 20 maart, 3 en 17 april.



Kerstworkshop

De Kerstworkshop gaat dit jaar helaas niet door,
mede omdat het in het afgelopen jaar moeilijk was
om voldoende deelnemers te krijgen.

ONKB

Op 9 november zijn de Oost Nederlandse
Kampioenschappen Bloemschikken. Thema:
'Floral Fashion'. Er is ook een workshop voor wie
niet eerder aan een kampioenschap deelnam. Het
zou leuk zijn als er nog wat bloemschiksters onder
onze leden (niet leden mogen ook!) zich op 9
november in Voorst creatief laten uitdagen. Wil je
eerst nog wat meer inlichtingen over de wedstrijd
of de workshop, doe dan een belletje naar Dicky
Lammersen. Tel: 06-12448830. Bezoekers zijn
welkom vanaf 13.30 u.

Tuinontwerp en Beplantingsplan

Het maken van een basisplan voor de tuin of een
gedeelte daarvan. Een mooie opbouw realiseren
in de border. Meer weten over planten, bomen,
standplaats en toepassing. Deze onderwerpen
komen allemaal aan de orde in de twee
workshops die in het voorjaar 2025 gegeven
worrden door Anneke Stolk. Data volgen.

Terugblikken

Busreis naar Midden-Brabant 6 juni

Tegen half tien kwamen we aan in Loon op Zand
bij “Het Witte Kasteel”. Eerst een koffie of thee
met een worstenbroodje! De rondleiding was
interessant maar onze aandacht ging toch meer
uit naar de tuin naast het kasteel. Alles stond er
prachtig bij, mooie rozen, verzorgd door iemand
met veel passie. Ook de kruidentuin en moestuin
waren mooi ingedeeld.

Onze volgende stop was bij tuin Hof ‘t Einde ook
in Loon op Zand. We werden ontvangen door de
gastvrouw. Er waren mooie borders, een vijver,
een gemetselde ronde grote tuinbank, een weide
met alpaca’s, een boomhut, een kas, hoge hagen
en zelfs een kapsalon in de tuin! Onze gastvrouw
leerde ons nog een nieuwe term: senioriseren! Zo
lang mogelijk voor je eigen tuin zorgen op een zo
veilige en meest makkelijke manier. Zij gingen de
hagen lager snoeien zodat ze niet meer op een
ladder hoeven te staan!

Weer in de bus naar Tuin de Beukenhof in
Sleeuwijk. Achter een dubbele rij hoge hagen
vonden we een tuin met heel veel hosta’s en
prachtige (rambler)rozen. De enorme tulpenboom
was indrukwekkend en de zichtlijn met een
transparante border was heel mooi.

Onze laatste stop was de kwekerij Bijenkans in
Groenekan. Guido kon heel veel vertellen over de
tuin waar biologisch gekweekte tuinplanten
groeiden voor al het ‘vliegend’ personeel in de
tuin. Langs de grote kas waren planten voor de
verkoop uitgestald. De laadruimte van de bus
werd gevuld met al het groen! Na een hapje en
een drankje vertrokken we om 18.00u weer
richting Apeldoorn waar we nog voor 19.00u
aankwamen. Bedankt voor deze leuke leerzame
dag!

Martha en Elma

Open Tuinendag 15 juni

Helaas hadden de weergoden op 15 juni eerst
nog wat regen bedacht en daarom stapte ik wat
later op de fiets. Aan de Catharinalaan en Prins
Mauritslaan waren 5 tuinen dicht bij elkaar te
bezoeken dus dat was mijn doel.

In tuin 1 trof ik moeder en dochter aan die de
bezoekers hartelijk ontvingen. Ze vertelden
enthousiast dat er veel bezoekers waren en dat ze
ook nieuwe leden hadden geworven. Een mooie
afwisselende tuin met veel bloeiende planten (ook
in potten), mooie ruimte met grasmat en hangmat
en met een kasje voor de groentes. Fraaie varens
vooral vond ik, maar ook mooie rozen. De
rabarber stond er alleen niet best bij. Die zag er
uit zoals bij mij vorig jaar. Mijn oom gaf toen drie
tips: Mesten, mesten en mesten. Dat hielp bij mij
goed en die tip heb ik doorgegeven.

Tuin 2 was naast een overzichtelijke groentetuin
waar uit geproefd mocht worden, ook een mini-
museum. Op de vraag wat zijn dit voor prachtig
bloeiende planten, kreeg de bezoeker te horen:
“Aardappels”. Zo zie je maar dat tuinpracht en
groente goed combineerbaar zijn en de Afrikaanse
cultuurelementen met uitleg waren ook nog eens

interessant.



Tuin 3 was weer heel anders met als uitdaging
hoogteverschil en dat klopte want ik struikelde
bijna. Vanaf het hoofdterras had je een fraaie kijk
op de tuin. In de tuin zaten nog meer mooie
zitplekjes verstopt. Ook hier een mooie groente-
en fruitsectie met gevarieerd aanbod en een kas.
Tuin 4 was modern, strak en nieuw. Veel
nieuwsgierige bezoekers en blijkbaar was dit
omdat het prachtige pand vroeger ook andere
bestemmingen heeft gehad zoals herberg en
schooltje. In de tuin veel nieuwe aanplant omringd
door oude bomen waar wel een probleem mee
was omdat de conditie van sommige bomen niet
best was. Maar kappen mocht dus niet. Een extra
“attractie” vormden sinds kort de geitjes bij de
buren. Dan klinkt er dus geregeld “beeehhh” maar
‘s avonds waren ze wel stil. Jammer dat het huis
niet open was, maar ja het was niet voor niets
Open Tuinendag.

Tuin 5 had ik vorig jaar al gezien en die sloeg ik
vanwege de tijd dit jaar over. Tuin 5 was de
kleinste tuin op de route maar de bezoekers die
dit jaar en vorig jaar geweest zijn weten dat er
toch ontzettend veel bloeiends te zien is bij Steve.
Om half 4 fiets ik nog even naar Moestuin
Havenpark. Op deze mooie plek kom ik wel vaker
en nu was er ook een puzzel- en plantenruilbeurs
met Zero Waste Apeldoorn. Ik had geen planten te
ruil maar ging toch met 3 frambozen/aardbei
plantjes weg. Deze frambei kruising lijkt voorlopig
wat ongelukkig ogende aardbeitjes te geven maar
misschien moeten ze zich nog verder ontwikkelen.
Al met al een goed bestede middag en ik ga graag
volgend jaar weer.

Ik wil de organisatie en de tuinbezitters hartelijk
bedanken.

Harrie van Langen

Theetuin 24 juli

Hierbij een verslagje van de

theetuin bij mij thuis op

woensdagmiddag 24 juli.

Ik heb het zelf als erg leuk

ervaren. Fijn dat er mensen in
je tuin komen kijken die echt geinteresseerd zijn.
En soms nog tips hebben ook. Ik vond de tijd van
2 uur prima. lk zou volgend jaar wel weer mee
willen doen. Het plezierige is dat je zelf ook weer
even anders naar je tuin kijkt. En dat je toch alles
weer even een beetje netjes probeert te krijgen.
Wat mij betreft geslaagd, en ik had het idee dat
mijn gasten het ook leuk vonden. Het was mooi
weer, dat is toch ook wel fijn.

Jacqueline

Busreis Utrecht/Gelderland 2 augustus
Het Nijmeegse paradijsje Villa Sprezzatura was
een van de halteplaatsen tijdens de tuinexcursie
op 2 augustus. Schrijver/journalist Annemarie
Haverkamp, die de groene vingers niet van haar
moeder Gerry erfde, sloot aan en schreef een
verslag. De redactie heeft het wel moeten
inkorten.

3500 vierkante meter beslaat het perceel waar we
ons bevinden. Rondom de witte villa staan meer
dan 800 kuipplanten, en de eigenaren zijn
wekelijks zo’n 60 uur kwijt aan het onderhoud van
al dat moois. Karin heeft het ontwerp gemaakt,
vertelt Geert tegen de groep. In februari 2021 ging
het eerste plantje de grond in.

Hoe kan het dat die tuin er dan nu al bij ligt als
een groene oase? Wat dit stel in drie jaar tijd heeft
neergezet, is onvoorstelbaar. Dat snap ik zelfs, de
enige in de ruimte zonder groene vingers. In de
tuin vinden we de rode border, de jungleborder, de
kraakheldere vijver en het dakterras dat uitzicht
biedt op die enorme, zonovergoten bloemenzee.
Villa Sprezzatura hebben ze hun tuin genoemd —
ik heb het opgeschreven. Naar een Italiaans
begrip uit de renaissance dat zich laat vertalen als
‘de schijn van moeiteloosheid’: iets mooi maken
op zo’n manier dat het makkelijk lijkt. “Terwijl,” zegt
Geert, ‘over elk plantje natuurlijk is nagedacht.’
Een van de deelnemers aan de excursie, zelf
tuinman, heeft direct een Nederlandse vertaling
paraat voor het Nijmeegse paradijs: ‘Dit is
onbeschoft mooi.’
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IK TEKEN JOUW TUIN

jouw ideale tuin in 3 stappen

tuinontwerp

beplantingsadvies

levering plantgoed

aanplanten tuin

begeleiding aanleg

onderhoudsadvies en ander maatwerk!

Laat me weten hoe ik voor jou van betekenis kan zijn:
Elsbeth van Dam - 06-28817602 - info@iktekenjouwtuin.nl - www.iktekenjouwtuin.nl

Kerkweg 45 Kerkweg 45

8167 PG Oene
8167 PG Oene

KWEKERIJ GROLLEMAN
www.kwekerijgrolleman.nl
info@kwekerijgrolleman.nl

Tel.: 0578 - 641505

1| Open: Di-Za 09:30 - 1730



Natuurlijk, wild, wildernis

Wat begon als een natuurlijke tuin, waarbij mijn
moeder lang geleden al zei: ‘Wel rommelig hé?’,
wordt mijn tuin steeds iets wilder. Het prettige is
dat het steeds meer als een goede manier van
tuinieren wordt gezien. Goed voor de biodiversiteit
en je hoeft niet te harken of te schoffelen.
Misschien heb ik er al eerder over geschreven,
maar een tuin zonder leven is in mijn ogen geen
tuin. Ik wil graag vogels zien en verschillende
insecten.

Toch maak ik het nog regelmatig mee dat mensen
over hun tuin praten terwijl het eigenlijk een
betegelde buitenruimte is. Dan denk ik: ‘tuin?
Waar is de tuin dan?’ Ze wijzen mij trots op een
paar plantenbakken. Ik probeer enthousiast te
reageren, maar zou liever zien dat ze er een
strookje stenen uithalen en dat beplanten. Ook
goed voor de waterafvoer en het wordt minder
heet dan met al die tegels die hitte uitstralen.
Ben ik nu te belerend bezig? Ik probeer mijn
passie over te brengen op anderen.

Het is toch heerlijk om door de tuin te kunnen
lopen tussen de planten en te genieten van de
bloemen en het gezoem en gefladder. Af en toe
ruiken aan de Chocolade Cosmos en je hand door
het Vedergras halen. Af en toe laat ik ook ‘onkruid’
staan. Ik heb dit jaar Jacobskruid in de tuin.
Gevaarlijk voor grazend vee, maar die heb ik niet
in mijn stadstuin! Het schijnt goed te zijn voor
bepaalde vlinders en er zitten ook veel bijen op.
Prima aanvulling dus.

Vind je dat te wild, dan kan ik de Kogeldistel
aanraden. Zit altijd vol met bijen en er gaan
geruchten dat de Distelvink ook dol op de zaden
is. Helaas heb ik daar geen ervaring mee.

Elk jaar zaai ik ook een wilde bloemenmengsel uit
op een kale plek in de tuin en in een pot. Dat is, bij
mij althans, geen succes. Armetierige bloempjes,
erg laag en sprieterig. Er kwam inderdaad wel een
bij op af, maar het dunne steeltje boog met bij en
al naar de aarde.

In mijn voortuin laat ik nu echt al het onkruid
staan. Het komt gewoon bovenop het worteldoek
dat er ligt om te zorgen dat er geen onkruid door
het grind komt. Veel paardenbloemen en verder
wat onduidelijke planten. Ik heb hier ook maar een
restje zaadjes uitgestrooid, misschien komt er iets
fatsoenlijks uit. De voortuin is niet echt een
visitekaartje. Ik denk dat weinig mensen het
kunnen waarderen (ik ben ook nog niet overtuigd).
Ik hoop in ieder geval dat de beestjes het wel
waarderen!

Anita ten Wolde-Huernink
www.anitastuin.wordpress.com

Mijn 1000-soorten-tuin

Natuurlijk had ik als rasechte Groei & Bloeier wel
vernomen dat dit project van start was gegaan,
maar ik dacht dat ik het daarvoor te druk zou
hebben met andere zaken. Totdat ik de door IVN
afdeling Apeldoorn georganiseerde lezing van Luc
Hoogenstein bijwoonde op 10 april j.I. Ik was om
en maak er nu tijd voor! Ik sluip sinds begin april
regelmatig met de telefoon in de hand door mijn
tuin, met of zonder macrolens, om foto’s te maken
van wat ik tegenkom. Van de ontdekkingen die ik
tot nu toe deed, wil ik graag een en ander met u
delen.

Behalve wat aangewaaide wilde (stoep-)plantjes,
hebben vooral de insecten mijn aandacht. Als een
beestje niet te snel beweegt, het niet teveel waait,
ik geduld heb én geen kramp krijg door te lang in
een rare houding te staan, lukt het heel aardig om
wat beestjes vast te leggen. Hierna probeer ik met
de app Obsidentify hun naam tevoorschijn te
toveren.

Behalve de insecten zelf, zijn ook hun namen
prachtig, zowel de wetenschappelijke als de
Nederlandse. Enkele voorbeelden: ik vond zowel
een Schaakbordlieveheersbeestje als een
Dambordvlieg. Ik vond de Roestbruine kromlijf, de
Rechte waterzweefvlieg en het Langlijfije. En dan
bijvoorbeeld nog het Gewoon knuppeltje en een
heuse Geisha. En wat te denken van een
Stadsreus in mijn tuin!

Er valt zoveel te zien en te leren.



welkoop

Het adres voor
tuin & dier.

We zijn er voor alle doeners. Voor iedereen die er blij van wordt om
lekker buiten bezig te zijn. En te zorgen voor alles wat groeit en bloeit,
het hele jaar door. Als doener vind je bij ons precies wat je zoekt:

een praktisch aanbod en gedegen advies. Van iemand die er echt
verstand van heeft. Het hele jaar door en bij elk weertype weet
Welkoop wat er nu te doen is in de tuin. We weten hoe je goed voor
dieren zorgt. En wat je daarvoor nodig hebt en hoe je dat aanpakt.

Tot snelin de winkel!

WZZKOOP Weet wat te doen.

Welkoop Apeldoorn West

Laan van Spitsbergen 89

Levende tuinen

o# Aanleg en onderhoud

o# Regenwater hergebruiken

o# Duurzame materialen

Sﬁb @ 0577-491851

Hoveniers @ stiphoveniers.nl
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Linksboven:geisha.Rechtsboven: gouden eitjes van een wants.
Linksonder: stadsreus. Rechtsonder: wolfspin met eicocon.

Wist u dat de Wolfspin haar cocon met eieren bij
zich draagt? En dat zij als deze eitjes zijn
uitgekomen, haar jongen op haar lijf draagt? Als
dat niet getuigt van zorgzaamheid. Ook de
Witbandkogelspin zag ik haar eicocon meetorsen.
En dat terwijl deze net zo groot was als zijzelf!

De Gewone zakdrager is een verhaal apart: Het
enige wat ik zag was een rechtop staand bosje
kleine takjes op een blad. Bij toeval kwam ik er
met behulp van internet achter, dat hierin een
beestje woonde. De rups van deze micro-
nachtvlinder plakt als het ware materiaal zoals
bijvoorbeeld gras, steentjes of kleine takjes om
het lijf. Hierdoor is hij of zij minder kwetsbaar.

Eitjes van insecten zag ik eerder niet. Nu heb ik
op een blaadje van de Kamperfoelie eitjes van het
Lieveheersbeestje gezien. En op de Look-zonder-
Look zag ik piepkleine gouden eitjes van een
Wants.

Wat dit mooie project mij tot nu toe vooral
opleverde: grote verwondering over dat wat ik
nooit eerder ontdekt heb in mijn eigen tuin. Hoe
kan het toch dat ik eerder vrijwel niets zag van wat
zich nu laat zien? Johan Cruijff had gelijk: “Je gaat
het pas zien als je het doorhebt.”

Margriet Kramer

Ik geef het Harkje door aan....

In deze rubriek maken we nader kennis met
bekende en minder bekende leden van onze
afdeling. Elke geinterviewde mag aangeven wie
de volgende zal zijn. Deze keer: Alet van der
Woude

Willemien Eilander heeft het Harkje doorgegeven
aan jou Alet. Waarom zou dat zijn denk je? “Ik
denk omdat ik ook in het bestuur zit?”

Dat is inderdaad een interessant weetje waarover
later meer. Het valt me op dat mensen die van
buiten Apeldoorn komen vaak voor een club
kiezen waar hun interesse ligt om mensen te leren
kennen. Was dat bij jou ook zo? “Ja dat klopt, ik
kom uit Haarlem en wilde hier weer een nieuw
netwerk opbouwen. In Haarlem bewoonden we
een bovenwoning en we hadden een grote
moestuin op 5 minuten lopen. Maar dat vonden
we toch niet handig. We zochten een grote tuin en
een acceptabel huis. Ik had verwacht dat we in
het buitengebied terecht zouden komen maar het
werd Apeldoorn. En Apeldoorn lag mooi tussen de
kinderen in qua reistijd. En dat terwijl ik nog nooit
in Apeldoorn was geweest! Toevallig zag ik op een
tuinscheurkalender een advertentie van Groei &
Bloei en daardoor kwam ik er op om lid te worden.
En daar ben ik blij mee omdat het een
laagdrempelige manier is om meer uit je tuin te
halen. Dit huis aan de Prinses Beatrixlaan had
een grote bostuin en we konden nog een stuk
bijkopen en toen werd het 1100 vierkante meter. In
het begin was het echt buffelen in de tuin om de
dennenbomen, vlier en dovenetel terug te dringen.
Maar nu is het een mooie tuin met grote vijver met
verrassende paadjes en veel verschillende bomen
zoals een slangenbastboom. We hebben vooral
de tuin ingericht voor de vogels en insecten.”

Je bent ook bestuurslid van Groei & Bloei
Apeldoorn geworden. Wat bracht je er toe dat te
gaan doen? Vanuit vraag en eigenlijk wilde ik het
niet doen maar iemand moet het doen en toen
dacht ik, ik neem mijn verantwoordelijkheid daarin
en ben nu secretaris en doe vooral de praktische
taken. En dat is goed behapbaar en ook nog eens
gezellig.”

Wat trekt je vooral aan aan dat werk? "Ik vind het
leuk om op nieuwe initiatieven te komen zoals de
theetuinen die er nu zijn. Wat opvalt is dat er veel
mensen uit de randstad naar Apeldoorn zijn



verhuisd en een theetuin is laagdrempelig om
naar toe te gaan en ook voor de mensen om te
organiseren. De planten-ruilapp is daar ook heel
erg goed voor want dan kom je ook weer bij
mensen en dan bekijk je vaak ook hun tuin
waardoor je vaak ook op nieuwe ideeén komt. Ik
vind het een leuke manier om mensen te leren
kennen met dezelfde interesse in tuinen. En je
leert veel al doende en tijdens de ontmoetingen.
En het is helemaal niet gezegd dat iedereen die al
jaren lid is meer weet dan jij, want ieder heeft zo
zijn specialisme en dat maakt het ook fijn in de
contacten."

Aan wie zou jij het Harkje door willen geven? "lk
zit aan Annemarie Keukens te denken. Zij is al
jaren lid en heel actief in het bezoeken van
lezingen en tuinen en heeft veel kennis. Dat kan
heel leuk zijn denk ik."

Oké Annemarie, tot de volgende keer bij jou!
Karin Nieman

Moestuin Havenpark

Mart. Nadat Mart uit het ziekenhuis ontslagen
was ging hij weer allerlei dingen oppikken en was
hij regelmatig in de moestuin. Tot begin augustus,
dan wordt hij weer opgenomen.

foto: Maarten Sprangh

Het Huussie. In de raadsvergadering van 18 april
werd een motie van het CDA aangenomen waarin
gevraagd wordt te onderzoeken wat de waarde is,
zowel financieel als sociaal, en wat de verkoop
zou kunnen opleveren. De wethouder zei te
verwachten eind 2024 begin 2025 met alle
informatie terug te komen bij de gemeenteraad.

De Moestuin. Na de zonneschijn in april en de
maanden daarna, kwam er nog meer regen en
daarmee ook een ongekende toename van
naaktslakken. Als er een “leger” naaktslakken de
moestuin binnentrekt blijft van de jonge aanwas
niet veel over. Zelfs biervallen helpen niet.

Om groenten te laten klimmen staat in veel
bedden een verticale betongaasmat. Half mei heb
ik bij de bonen, aan beide zijden van de gaasmat
een “grachtje” gegraven en daar een zijkant - 15
cm - van fijnmazig gaas in gelegd en daarna zand
erop. De vrije zijkanten omhoog getrokken en vast
gemaakt aan de mat. Geen slak die erbij kon.

Half juli heb ik bijna hetzelfde gedaan als bij de
bonen: elke courgette en pompoen voorzien van
een "tentje”. Het was veel werk, maar het resultaat
is bevredigend. Na een paar weken waren de
planten groot genoeg en kon het gaas
weggehaald worden. Door deze werkwijze hebben
we eind juli en begin augustus prachtige
courgettes en pompoenen, bonen, kolen enz..

De moestuin is een openbare tuin en dan oogsten
ook niet-vrijwilligers. Jammer, eindelijk 3
pompoenen en dan worden er 2 door anderen
geoogst.

De basilicum in de kas groeit goed. Eind juli
konden er komkommers en augurken worden
geoogst. In de eerste week van augustus
beginnen de tomaten rood te worden. De
aubergineplant heeft nog geen vrucht. Aan de
peperplant hangt 1 peper. De water- en de
galiameloenplanten die in juli zijn geplant (eigen
kweek), hebben een aantal kleine vruchten.

De afgelopen weken, het is nu de tweede week in
augustus, is het minder gaan regenen en voor ons
moestuinders, is het een “feest” als op dagen dat
we in de tuin werken, het droog is, de zon zich
laat zien en dat we buiten kunnen koffie/
theedrinken en lunchen. De voorspelling

iS......n ach.. eerst maar genieten van de droge
en zonnige dagen.

Bart Feenstra

Diversen

Van de redactie

Het redactieteam heeft te maken met minder
capaciteit. Er is daarom besloten om deze editie
van de Groensnippers te beperken tot 12
pagina's.

Fotoverantwoording
De foto's zijn gemaakt door leden van Groei &
Bloei Apeldoorn, tenzij anders vermeld.
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BESTUUR
Voorzitter: Mart Nederhof

Secretaris: Alet van der Woude 06-148322009;
secretaris@apeldoorn.groei.nl
Penningmeester: Willemien Eilander
06-21811167;
penningmeester@apeldoorn.groei.nl
Algemeen bestuurslid 1: Corrie Hennekes
06-17885913

Algemeen bestuurslid 2: Tienke Koning
06-10132594; rhapsodie@wxs.nl

Postadres bestuur:
Postbus 2492 7302 ER Apeldoorn

COMMISSIES

Communicatie

Groensnippers, Nieuwsflits en Website:
-Redactie Groensnippers: Marijke Mol, Etty
Koops en Karin Nieman
redactie@apeldoorn.groei.nl

-Nieuwsflits en Webmaster: Harrie van Langen
webmaster@apeldoorn.groei.nl

-Algemeen lid: Mart Nederhof 1

Facebook: groei & bloei apeldoorn e.o.
Karin Nieman, Mart Nederhof t
Contact: via Facebook Messenger

Bloemschikken
Dicky Lammersen
06-12448830; d.lammersen46@gmail.com

Open Tuinen
Marijke Mol en Corrie Hennekes

opentuinen@apeldoorn.groei.nl

Duurzaam
Anneke Stolk, Mart Nederhof t
info@annaparte.nl

Lezingen
Anneke Stolk info@annaparte.nl

Kopij voor de volgende GROENSNIPPERS graag
uiterlijk 15 december 2024 verzenden aan:
redactie@apeldoorn.groei.nl met de omschrijving
‘kopij Groensnippers 2025-1".





